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A megvaltozott munkaképességii allaskeres6k szamara a munkaerdpiaci integracié tébb
kihivassal és kudarccal is parosulhat, nagyobb feladatot jelenthet, mint egészséges tarsaiknak. A
palyakezdé ligyfeleinkre, akik szinte minimdlis vagy semmilyen tapasztalattal sem rendelkeznek a
munka vilagardl, ez fokozottabban érvényes. Szamukra a Projekt j6 kezdé lokést adhat az
elindulashoz és a hatékonyabb allaskereséshez.

Kertész Tamas ugyfellink is a fent emlitett csoportba tartozott: palyakezdéként érkezett
hozzank és kérte segitséglinket az elhelyezkedésben. Tamas rendkiviil motivalt és céltudatos volt a
kezdetektSl, az o6nallo allaskeresés mellett az Irodank altal ajanlott munkalehetéségekre is
folyamatosan jelentkezett. A sikertelenségek dacara mindvégig optimistan szemlélte helyzetét.
Annak ellenére, hogy tanulmanyai alatt didkmunkasként kevés gyakorlattal rendelkezett,
hatékonyan kommunikalt a potencidlis munkaltatékkal. Ez els6sorban annak volt készonhetd, hogy
nagy hangsulyt fektetett az 6nképzésre és Irodankat is rendszeresen felkereste, megosztotta veliink
tapasztalatait, aminek birtokdban mi is igyekeztiink hasznos tanacsokkal ellatni és tovabb motivalni.

Tamasnak végiil egy altalunk ajanlott munkalehet6ség hozta meg a sikert, 2020.
szeptemberében a Szerencsejaték Zrt-nél helyezkedett el karitativ sorsjegyarusként.

Az alabbiakban egy rovid interju keretében kérdeztilk meg Tamast tapasztalatairdl:

- Mi motivalta az allaskeresésben?

Az egyetem elvégzése utdn mar nagyon szerettem volna dolgozni. Tudtam, hogy a kismérték(
megvaltozott munkaképességi allapotom ellenére, képes vagyok munkat vallalni, és ez motivalt az
allaskeresésben is. llletve valami hasznosat szerettem volna csinalni.

- Az EFOP Projekt, milyen segitséget nyujtott Onnek?

Sok segitséget és tobb allasajanlatot is kaptam az Irodatdl. Tudtam élesben gyakorolni az
allasinterjuzast, és sikerilt ezaltal révbe érnem.

A Szerencsejaték Zrt-t is 6k ajanlottak nekem, ahova fel is vettek. Karitativ sorsjegyarusként dolgozom
naluk napi négy éraban, egy nagy élelmiszer daruhazban. Nagyon jé munka, nem terhel tul, és ami plusz
jo benne, hogy 6romet tudok okozni a vasarldknak azzal, ha nyernek egy kis pénzt, vagy esetleg
nagyobb 6sszeget. Egész nap emberek kdzott lehetek, ami szintén jé hatdssal van ram.

- Erték-e kudarcok az allaskeresés soran?

Természetesen igen. Sok allasinterjun voltam, és amikor nem ram esett a valasztds, nyilvdn nem volt
jo, hogy bizonyos helyekre nem vettek fel, de tudtam, hogy nem szabad feladni.

- Kiktol kapott tamogatdast és motivaciét ebben az id6szakban?

Elsésorban a csalddomtdl, sziileimt8l. Edesapdm is segitett felturbdzni az 6néletrajzomat, illetve az &
ajanlasaval egy online kommunikaciés segédanyagot is végighallgattam, amiben szamos jol



hasznosithaté tippet taldltam a sikeres allasinterjuhoz. Az EFOP iroda is sokat segitett, hozzajuk mindig
fordulhattam.

- Milyen pozitivumokat hozott a munka az On életében?

Els6sorban azt, hogy nem &rl6ddk otthon, végre van mit csindlnom, van bevételem, tudom
hasznositani magamat az alldsomban. Oriilék annak, hogy tudok végre értékes tagja lenni a
tarsadalomnak.

- Az dllasinterjun milyen nehézségekbe ltk6zott?

Az interju egyik részében egy kisebb tesztet kellett megoldanom alapszint(i matematikai feladatokkal.
Tudtam magamrdl, hogy nem vagyok nagyon er6s matematikabdl, de az alapok mennek, a diszlexiam
sem hatrdltatott a teszt soran. Tisztaban voltam vele, hogy az alapveté matematika nem nehéz és erre
szlikségem lesz az értékesités soran, igy a lehetd legjobban igyekeztem, és sikeriilt.

- Hogy érzi magat a munkahelyén?

J6l érzem magam, j6 helyem van ott. Nagyon rendesek a f6ndkeim és a munkatdrsaim is. Igazan jol
esett, hogy egy munkatarsném és én karacsonykor pénzjutalmat kaptunk. Ezzel honoraltak azt, hogy a
sulyosabb pandémids idGszakban illetve az linnepek alatt is bementlink dolgozni. Jél esett, hogy
értékelték a munkankat.
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- Hogyan latja a jovGjét a munka vilagaban?

Most a jelenlegi munkakorom megfelel§ szamomra. A jov6ben egy lottdézéban el tudnam képzelni
magam, de még errél a nem volt szé. Els6sorban most az a célom, hogy minél tébb gyakorlatot
szerezzek, minél Gigyesebb legyek. Példaul sikeresen elvégeztem a tabletes sorsjegy-értékesit6i képzést
is.

- Az elhelyezkedésnek milyen pozitiv hatasai voltak az on életére?

Mentalisan nagyon jot tett. A csalddom is nagyon orilt annak, hogy dolgozom. Kiegyensulyozottabb
lettem.

- On szerint az ilyen és hasonlé6 projekteknek van létjogosultsaga?

Természetesen van. A megvaltozott munkaképességli embereknek az elmult pandémids idészak
egyaltaldan nem tett jot. Alapvet6en hatranyosabb helyzetbél indulnak, de most még jobban
besziikiltek a lehetGségeik. Az ilyen projektek viszont tényleg segithetnek és most még nagyobb
szlikség van rajuk, mint barmikor.

Tamas példaja jol mutatja, hogy a kitarté munka meghozza a gyiimoélcsét: kell6 motivacidval
tarsult folyamatos oOnfejlesztés mellett, projektiinkkel egyilttmunkalkodva, minimalis
munkatapasztalattal biré allaskereséként is lehet valaki sikeres a nyilt munkaerépiacon.



