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Munkaerdpiaci Felmérés - kérddiv

Az alabbi kérddiv kitdltése segithet abban, hogy megfeleld munkakdroket tudjunk Onnek ajénlani, emiatt érdemes raszanni az idSt a kérddiv kitoitésére, de a Portalon torténd allaskeresésnek
ez nem feltétele.

Kérjiik, hogy az alabbi kérdésekre, Gnértékelése alapjan 1 (legkevésbé megfeleld) és 10 pont kbzotti (munkavallalés szempontjabdl leginkdbb megfeleld) értéket valasszon ki. Amennyiben

tartozo egyedi

kivalasztani

és annak pontértékét, amely alapjan kannyebben tud majd egy Onre ill allitast

1. Milyen az On jelenlegi Fizikai 4llapota a munkavallalas és dnelldtasa szempontjabdl? (10-kivald, 1- nem vagyok alkalmas 6nell3tasra)

Valaszok

O 10 - Nehéz fizikai munkéra is alkalmas vagyok

O 9 - Teljes munkaidGben konnyi fizikai munkara alkalmas vagyok, alkalmankent fizikai
megterheléssel is.

O 8- Onfenntartasra képes vagyok, konny(i fizikai munkat tudok végezni teljes
munkaiddben.

O 7 - Onfenntartasra 6nalldan alkalmas vagyok, all6, kdnny( fizikai munka elvégzésére is
képes vagyok részmunkaiddben.

O 6- Onfenntartésom nehezitett, foglalkoztatasra kerlétozottan vagyok alkalmas. (PI:
csak (il6 munkavégzés)

5 - Onfenntartasom nehezitett, foglalkoztatasom nyilt munkaerdpiacon
részmunkaidében vagy egyéb atipikus foglalkoztatasi formaban lehetséges.

O

O 4 - Onfenntartdsom nehezitett, védett foglalkoztatasban, részmunkaidében keresek
elsdsorban alldst

O 3 - Ongondoskodésban segitségre szorulok, csak iddszakosan vagyok alkalmas
feladatellatasra, otthon végezheté munka keretében.

(O 2-Onellétasban is segitségre van szikségem.

O 1 - Onellatasi képességem sulyosan karosodott, vagy hianyzik.

2. Milyen az On mentalis, pszichés 3llapota a munkavallalds szempontjabdl (10 - kivald, 1 - nagyon rossz)

L
1 5 10
Valaszok 2
O 10 - Egészségkar és/vagy mellett lilyozott 5- Allandé gyog; mellett, idd nem vagyok 3
vagyok, kivald stressztlrd képességgel rendelkezem. O foglalkoztatasom részmunkaidében vagy egyéb atipikus foglalkoztatési formaban
9-Egé ai és/vagy mellett ott vagyok, -
O a normal mérték stresszt jol kezelem. Alkalmanként a nagyobb pszichés é 4 ilyozott mentélis egészségi allapotom fenntartdsa érdekében allandd
jard helyzeteket is képes vagyok kezelni. O gy6gyszeres kezelés alatt allok, id6: nem tudom alni,
O 8- Egé és/vay mellett ottnak kisebb valtozésok is megviselnek.
mondom magam, a kisebb mértéki stresszt 6l kezelem. O 3 - Kielégitd mentalis a fenntartasa é él allando gyogyszeres kezelésre
7.1d6 o =T fig Kielégits. szorulok, munkavégzésem nehezitett
Foglalkc teljes ol stressztlro ké alacsony.

O 6- Rendszeresen, vagy idGszakosan gydgyszert szedek, egészségi allapstom
fenntartdsdra, pszichés megterheléssel jaré munkét nem végezhetek.

O 2 - Labilis mentalis allapotom miatt idészakosan nem tudom magatartasom
kontrollalni, id6szakosan intézeti gyogyszeres kezelésre szorulok.

O 1 - Labilis mentalis & intézeti kezelésre
szorulok.

miatt ayo

3.Jel6lje meg, hogy betegségtudata, egészségi problémaihoz vald hozzaslladsa milyen szintd (10 - Realis, tudatos hozz33ll3s, 1 - Egészségi

problémaim miatt nem vagyok képes munkavallaldsra)

4. Mennyire slrin szl

Valaszok

10 - Redlisan |atom egészségi llapotom, pontosan tisztaban vagyok a szamomra
O elérheté munkakorokkel a komplex mindsitésben szerepld korlatok
figyelembevételével.

O 9 - Redlisan ldtom egészségi éllapotom, ében tébbnyire tisztaban
vagyok a korlataimmal
8- Al: tisztaban vagyok é

5- Az orvosi vélemény ellenére onfenntartasom is nehezitett, foglalkoztatasom
O leginkabb részmunkaidSben, vagy egyéb atipikus foglalkoztatasi formaban (pl.
tavmunka) tudom elképzelni.
4 - Onfenntartdsom nehezitett, tigy érzem rendszeres kezelésekkel egészségi
O dllapotom szinten tarthatd. Alkalmi, vagy konnyen végezhetd munkat védett
6nal tudok ellatni.

O

néhany feladatellatas tekintetében tul/alul véllalom magam

O 7 - Betegségtudatom kialakult, de kevesebb/tabbféle feladatot tudok elvégezni, mint azt

egészségi allapotom indokolna.

6- Ugy érzem, hogy alt mellett, az orvosi
O vélemény ellenére iddszakesan énfenntartdasom nehezitett, foglalkoztatdsra csak
korlatozottan vagyok alkalmas.

Valaszok

O 10 - Evente, vagy ritkabban jérok ko nem
befolyasolja.
9 - Félévente jarok , a emiatt ba nem

kerulgk.

8- Félévente, tébb napot is igénybe vehetnek az orvosi vizsgalatok, kezelések,
betegallomanyom tervezhetd.

©

O 7 - Neg 3 a orvosi
kezeléseim, kontrollvizsgalataim

O o~ Kszamithats K

megyek.

O 3 - Az orvosi vélemény ellenére ongondoskodasban is segitségre szorulok, szeretnék

dolgozni, de Gigy érzem, hogy nincs olyan munkakor, amire igazan alkalmas lennék.

O 2 - Az orvosi vélemeény ellenére allapotom javulasara kevés es€lyt latok, jelenleg
munkavégzésre nem érzem magam alkalmasnak.

O 1-Ugy érzem é dnellatasi stilyosan

vagy hianyzik. Sajat nellatasom is elképzelhetetlennek tartom segitség nélkiil.

kséges orvosi vizsgalatokon, rehabilitacion részt vennie? (10 - nagyon ritkan, 1 - rendszeres kezelésre szorulok)

O 5 akar tobb napos kezelésekre,
4- ogyaszati és/vagy i kronikus: miatt havonta,

O kiszamithaté idokozanként jarok rendszeres kezelésre, ami betegallomannyal jar
egyiitt.

Jjérok, amely

O 3 - 2-4 hetente jérok orveshoz, a vizsgalatok, kezelések akar tobb napot/hetet is
igénybe vehetnek.

illetve

(O 2-Heti, vagy akér napi

O1

Jjérok vi

t6 korhazi szorulok.

5. Jeldlje meg, hogy milyen szinten hasznal specidlis segédeszk6zoket mindennapjai soran! (10- egyaltalan nem, 1- dllanddan)



Valaszok

Q 10-

O 9- Korrekeiés eszkbz

O &-1ds

(O 7- Rehabilitacios eszkazok allandé hasznalatéra szorulok.

specidlis nincs.

szorulok (pl. hallokésziilék, szemiiveg, bot)

eszkozt h

nalok (pl.: manks, jarokeret).

O 6 - Iddszakosan szorulok életviteli eszkozok hasznalatdra. (pl.: kerekesszék,
oxigénpalack).

O 5 - Eletviteli eszkozok egyszerl képes vagyok

elvégezni.
O 4 - Onfenntartasi képességem életviteli eszkozok hasznalataval biztositott, egyszerd
elvégzésére képesnek érzem magam.

O 3 - Onfenntartasi képességem életviteli eszkozok hasznalataval részben biztositott, de
itségre szorulok a is.

O 2 - Onelldtasomhoz életviteli eszkozok hasznalata sziikséges.

(O 1-Eletben maradéshoz elengedhetetlen életviteli eszkozok hasznalata

6. Kérjik, hogy értékelje csalddi kérulményeit és a csalddja tamogatd hozz3allasat! (10 - kivalg, 1 - nincs tdmogaté csalddom)

Valaszok

O 10 - Gazdasagi, érzelmi szikségleteket kielégitd és szocidlis funkeiot betohtd csaladi-,
tdmogatd kdmyezetben élek.

9- Ha: a életta gyéb élek, tagabb csaladom és tdmogato
O kornyezetem is van, érzelmi szikségleteimet biztositjdk. Biztos csaladi hattérrel

rendelkezem.

8- Hazasta dletta gyéb élek, tagabb csaladom és témogato

6-Ha & élettd gyéb & €lek, tagabb csalddom és tdmogatd
o nincs, érzelmi biztositjék. Anyagi probléma, vagy krizis

esetén sajnos csak magamra szamithatok.

5-Ha; gyéb élek, tdgabb csalddom és tdmogatd

O kornyezetem nincs, anyagi probléma, vagy krizis esetén sajnos csak magamra
szamithatok

O koémyezetem is van, érzelmi biztositjak. Té t6
anyagiakban, vagy nélléan nem megoldhatd krizis esetén szamithatok.
7-Ha a életta gyeb €lek, tagabb csaladom és tamogato
(O Kémyezetem is van, érzelmi szilkségleteimet biztositjk. Anyagi probléma, vagy krizis
esetén Ugy érzem, hogy csak magamra szédmithatok.

O 4-Ha: é €b élek, egymasra Tagabb

csaladom, timogaté kérnyezetem nincs.

O 3 - Egyedill élek, van csaladom, de ritkan taldlkozunk (pl.: kiilfoldon €6 gyermek). Azt
gondolom, hogy krizis esetén csaladomra szamithatok.

O 2 - Egyediil élek, van csalddom, de ritkdn taldlkozunk (pl.: kiilf5ldon é16 gyermek). Azt
gondolom, hogy krizis esetén csak magamra szamithatok.

(O 1-Egyedil élek, csalédom, timogatd kéryezetem nincs

7.Mennyire jelent Onnek problémét a munkahelyre utazas akar nagyobb tavolsdgra? (10- egyéltalan nem jelent problémat, 1 - kizérdlag

otthoni munkavégzést tudok vallalni)

Valaszok

10 - Utazasi anapi 1,5 oratis illetve egy

O eléréséért koltdzni is képes vagyok. Magabiztosan kozlekedem gépjarmiivel, vagy
tomegkozlekedési eszkozzel.

O 9 - Tomegkdzlekedési eszkizzel/sajat gépjarmivel akér ismeretlen
telepiilésen/telepilésrészen is képes vagyok 1,5 orat is utazni a

O 6-Tol é jat gépja 30 percen belul elérhetd munkavégzést
véllalok.

O s

30 percen beliil elérh: égzést vallalok.

O 8- Tomegkozlekedéssel/sajat gépjarmdvel 1 6rén beliil elérhetd munkavégzést
vallalok.

O 7 - Tomegkozlekedéssel 1 6ran belll elérhetd munkavégzést vallalok.

O 4 - Tomegkozlekedéssel 30 percen belil elérhetd munkavégzést véllalok,
o nehezen Kisérdre van

O 3 - Tomegkozlekedéssel, sétaval 15 percen beliil elérhetdé munkavégzést vallalok.

O 2 - Tomegkozlekedéssel 15 percen belil elérhetd munkavégzést véllalok,
6 nehezen kiséré

O 1 - Kizarolag otthoni munkavégzest vallalok.

8. Jelenlegi anyagi helyzete, életszinvonala milyen szinti jelenleg? (10 - biztos anyagi hattérrel rendelkezem, 1 - napi megélhetésem

nehezitett, nem megoldott)

Valaszok

O 10 - Magas €letszinvonalon élek, biztos anyagi hattérrel rendelkezem
9 - Alapvetoen magas életszinvonalon élek, legalabb eqy évre képes vagyok tervezni
O Anyagi biztonsdgom vératlan helyzet kialakuldsanak hatésara (pl.: esalddtag
&l kel konnyen b 4 valik.

) 8- Atlagos életszinvonalon élek, legalabb 3 honapra eldre tervezek, jovedelmembdl
félre is tudok valamennyit tenni

O 7 - Atlagos életszinvonalon élek, legaldbb 3 honapra eldre tervezek, kisebb varatlan
kiadasok nem veszélyeztetik anyagi biztonsagom.

O 6- Atlagos életszinvonalon honapré-hénapra élek, tartalékaim nincsenek.

10
~
(O 5-Alacsony é élek, alapvetd
4- Alacsony é élek, havi é é él re kottom,
a en olykor vannak, fiités, ruhazkodas idd: nem
megoldott.
éppen biztositott, alacsony é &lek, anyagi

O 3-Heti

problémaim vannak.

O 2 - Napi megélhetésem éppen biztositott, minden jovedelmem élelmiszerre,
megélhetésre koltom.

O 1 - Napi megélhetésem sem biztositott, nagy szegénységben élek.

9.Vannak-e Onnek karos szenvedélyei, vagy olyan életvezetési problémai, amelyek a munkavéllaldst akadalyozhatjék? (10 - nincsenek, 1-

nagyon komoly problémakkal rendelkezem

Valaszok

kéros

O 10- S é: nincs, a
stresszt jol kezelem
O 9 - Olykor a stresszt és felmerild problémakat rosszul élem meg, de képes vagyok

onalléan kezelni azokat.

, olykor van
kérek. A

8-

ebb mértéki é ési p

olyankor

a
g
€életemet azonban nem befolyasolja.

O 7 - Kisebb mértéki életvezetési problémaim vannak, kozvetlen koryezetem is
visszajelezte mdr. A mindennapi életemet azonban nem befolydsolja.

6- ént olyan € [ vannak, melyek hatassal vannak a
O kornyezetemre is. Csaladom/témogaté kornyezetem segitségével képes vagyok ezen
véltoztatni

O 5 - 1dé: kicstszik a Iabam aldl a talaj, olyankor csaladtag, vagy a kornyezetem
segitségére van szikségem

QO 4-8 Ssi pi
é miatt

3-E pr
O addiktologiai osztly, pszichiatria)

szakember segitségére van

kérhazi ellatasra szorulok. (pl.

O 2 - Eletvezetési problémaim miatt nappali gondozé intézmeényi ellétasra szorulok.
(alacsonykiiszobi ellatasi formak)

e} 1-E ip miatt dllandé i
pszichiatriai gondozo intézmények)

i ellatésra szorulok. (Addiktologiai,

10. Kérjik, értékelje kommunikacids készségét és képességeit! (10 - kivals, 1- kifejezetten rossz)

Vilaszok



10 - Képes vagyok a ha\lgatosag szamara érthetd modon, tisztan kifejezni a komplex
6 mindig élvezetes és megay6zé. A
meghallgatason és a msgenesen tul képes vagyok arra is, hogy a beszéls gondn\atan

(@)

alkotd médon s azoknak &
9- egyértelmd, . Bonyolult is képes vagyok
O egyetértésre, ésre, az emberek ésére. Képes vagyok Grizni, hogy

mondanivalém lényege eljutott-e a hallgatésagahoz.

O 8- Ugy érzem j6l a el tudom 3
alla abeszéld tudok.
7 - Kisebb kérben képes vagyok nyilt, tiszta kif &3 mag

@]
O

illetve a masok ltal elmondott elképzelések, gondolatok megértésére.

6 - Megértem a kdznyelvi beszédet, gondolataimat képes vagyok egyszerd
mondatokban megfogalmazni és megérteni.

5 - Megértem a koznyelvi beszédet, gondolataimat korlatozottan vagyok képes
egyszerd mondatokban megfogalmazni és megérteni.

O
@]

4 - Megértem a vilagos mindennapi beszéd Iényegét, gondolataimat korlatozottan
vagyok képes megfogalmazni

3 - Beszédértésem és 0 cs0kkent, toi
O kommunikalni, beszédértésem is csak a a kozvetlen
vonatkozd, gyakran hasznalt, egyszeril szavakra és székapcsolatokra korlétozadik.

tudok

O 2 - Beszédértésem és onkifejezd képességem csokkent, az 6néllé kommunikacidhoz
é re van (slyos

1 - Beszédértésem és onkifejezd képességem csokkem (pl.: afazia, némasag). A
onalle ikacidl segitségre van

@)

11. Kérjik, értékelje Figyelmi és koncentricids képességeit! (10 - kivald, 1 - kifejezetten rossz)

Valaszok

10 - Figyelmem hosszU id6re lekthetd, egyszerre tobb dologra, illetve bonyolult
munkafolyamatokra is képes vagyok koncentralni

O
O]

9 - Figyelmem hossz( idére lekathetd, egyszerre tobb dologra, illetve bonyolult
munkafolyamatokra is képes vagyok révid ideig koncentralni.

8 - Figyelmem lekdthetd, egyszerre tobb dologra, vagy bonyolult

5 - Figyelmem lekothetd, adott feladat elvégzésére alkalmas vagyok, de kdnnyen
elfaradok.

O

O 4 - Figyelmem lekdthet6 és terelhetd, egyszeri feladat ellatasara képes vagyok.
O 3 - Figyelmem rovid idGre lekothetd, beszélgetés kozben néha elkalandozik a

O

képes vagyok rovid ideig koncentrélni

7 - Figyelmem lekdthetd, egy adott feladat elldtéséra képes vagyok.

és kdzben ik a , nem mindig tudok egy
végig vinni. Sokszor vagyok nyugtalan, izgatott.

O

képességem j0

6 - Figyelmem lekéthetd, koncentraciot igénylG feladat ellétésara képes vagyok. Nem
O tudok sokdig egy féle feladatra koncentralni, valtozatos munkakarben szeretek
dolgozni.

és kdzben a , sokszor félreértem, amit mondanak

1 .
O nekem.

12. Kérjuk, értékelje a problémak megolddsara iranyuld képességeit és kreativitasat! (10 - kivald, 1 - kiFejezetten rossz)

Valaszok

10 - Munkakéri fe\elnsssgl kortul fuggellenul is képes vagyok a hosszu tav( hatasokkal
birg, és

O

elemzésére. Rendkiviil gyorsan, hatékonyan reagélok a problémakra. Osszetett
problémak bonyolult ok-okozati 0sszeflggeéseit is képes vagyok <]

9 - Kuls segitség nélkil képes vagyok a felelusssgl kumoz kapcsol6dd, ujszerd
problémakat is felismerni és tobb ényt hozd
felvazolni. Megoldas elGtt mérlegelem a vélasztott megoldés kimeneteit, kockazatait,
elonyeit/hatrényait.

O

8- Kulsd segitség nélkil képes vagyok a rulm]e\legu problémakon kivill felel6sségi

10
~
O 6 - Sajat szakteriletemen &s killso segit arutin jellegd
illetve ezek értékelésére és émal
O 5 - Sajat szakteriletemen kilsd és kilso
a rutin jelleq pi é
. 4 -Munkam elvé soran az apro pi kiilsé képes

O

(O 3-Amindennapok sorén felmerdid pr

@)

vagyok megoldani azt.

és

2 - A mindennapek soran felmeriild problémakat felismerem, azonban sokszor kérek

1- A mindennapok sorén felmeriild problémakat kiilss jelzés alapjén veszem észre,

O korhoz lazén 6d6, Gjszert is |, felismerni és segitséget a megoldashoz.
eredményesen megoldani O
QO 7-sajst és a rutin jellegd i kerek a a

13. Mennyire tartja magat tudatosnak és kontrolldltnak a munkaban és az élet egyéb teriletein? (10 - maximalisan, 1 - egyaltaldn nem)

L
1 5
Valaszok
O 10 - Megbizhat, preciz, 6 6 vagyok, amat a
proaktivitas €s a folyamatos kihivasok keresése jellemzi.

9-N preciz, terhelheté 6 vagyok. Nekem kiadott
munkahelyi feladatokat idSben, a télem telhetd legjobb mindségben ldtom el.

8- Megbi: preciz, terhelhetd 6 vagyok. Nekem kiadott

O munkahelyi feladatokat altalaban idében, idSnként kisebb cstiszassal hajtom végre, a
feladatot télem telhetd legjobb mindségben.
7-N i preciz 0 vagyok, azonban nem tudok

(O eayenletes teljesitmenyt nyGijtani hossz( tavon, idokozonkent terhelhetéségem
csokken.

O

O ellatom tébbnyire hatariddre, de nem
turekszem arra, hogy a legjobb legyek.

hullamzé, a és a feladattdl fiigg, hogy milyen

5

O minéségben latom el

o 4-Szeretek kibijni a szamomra nehéz feladatvégzés al6l, inkabb igyekszem nekem
tetsz6 feladatokat elvégezni.

O

(O 2-Rosszul viselem, ha tobbet a kollégail

O

arra, hogy a

al &s 57 kétnek

éri

1 -Igyekszem kibujni a feladatok alol, a
foloslegesnek tartom.

14. Kérjik, jeldlje meg, hogy mennyire szeret és tud masokkal egyittmiikddni a mindennapjai vagy korabbi munkaja soran! (10 - nagyon

szeretek masokkal egyitt dolgozni, 1 - kifejezetten rossz csapatjstékos vagyok)

Valaszok

O 10 - EgyiittmUk&dd, kompromisszum kész vagyok, szivesen delgozom csapatban,

9 - Egylttmikéds, kompromisszum kész vagyok, ritkan kerllok konfliktusos helyzetbe,
azokat 6nélléan megoldom

O
(@)

8 - Egyiittmdkods, kempromisszum kész vagyok, ritkén kerdilok konfliktuses helyzetbe,
azokat killso segitséggel tudom megoldani.

7 - Néhany fés csap: aman szerelek dolgaznl, nehezen fogadom el magam kariil az

O embereket, killsd segitség nélkil
meg tudok oldani.

6- Néhany fos csapatban szerelek «dolgozni, nehezen fogadom el magam koriil az
O embereket, amiket csak kiilsd segitséggel
vagyok képes megoldani.

5 - Egyediil szeretek dolgozni, belatom, hogy gyakran keveredek konfliktusos helyzetbe,
kompromisszumkotésre képes vagyok, alapvetden egyiittmikado.

@]
O
@)
@]
O

4 - Egyedil szeretek dolgozni, gyakran keveredek konfliktusos helyzetbe, ritkan vagyok
képes kompromisszumot kétni.

3 - Tarsas kapcsolataimban a konfliktusok gyakoriak, csak néhany emberrel talalom
meg a kdzos hangot. Kompromisszumra ritkan vagyok képes.

2 - Tarsas kapcsolataimban a konfliktusok gyakoriak, csak néhany emberrel taldlom
meg a kézds hangot, nem vagyok képes kompromisszumra.

1-Térsas
nekem van igazam.

nem vagyok kompi képes, mindig

15. Kérjuk, jeldlje meg, hogy az onértékelése milyen szinten all! (10 - magas 6nbizalommal, redlis énképpel rendelkezem, 1 - nagyon kevés

dologra vagyok alkalmas)



Valaszok

10 - Azt gondolom magamral, hogy pontosan tisztaban vagyok képességeimmel,
O erosségeimmel, gyengeségeimmel. Vannak céljaim az életemben, azokat elérhetdnek
tartom.

9 - Azt gondolom magamrdl, hogy tisztdban vagyok sajat képességeimmel,
O erdsségeimmel, gyengeségeimmel. Vannak céljaim az életemben, azokat azonban
kiilso segitségre szikségem lehet..

8- Tobbnyire tisztdban vagyok sajét képességeimmel, er6sségeimmel,
O gyengeségeimmel. Vannak céljaim az életemben, azokat azonban csak kiilsé
segitséggel tudom elémi

tovabbi

O 7 - Tobbnyire j6I latom sajat ké é ,
céljaim meghatérozasahoz kiilsé segitségre van sziikségem

o 6 - Tabbnyire tisztaban vagyok képességeimmel, erdsségeimmel, rovid és hosszi tava

céljaim rajtam kivil &ll¢ okok miatt nem tudom elérni.

O 5 - Tobbnyire tisztaban vagyok képességeimmel, erdsségeimmel, nem érzem magam
képesnek arra, hogy céljaimat 6nalléan elérjem.

Onismeret

O 4 -Rosszul mérem fel ergssé és
asd égre lenne

3 - Egyaltalan nem ismerem a sajat
kiilsa segitségre lenne = = arozasho:

O 2 - A meglévi képességeimmel céljaim elérését lehetetlennek Iatom.

O 1 -Nem bizom a képességeimben, nincsenek céljaim.

16. Kérjik, hogy jeldlje meg, hogy milyen szintl terhelhet8séggel rendelkezik (munkabirds, teherbirds, stressz tlirési képesség)! (10 -

nagyon magas, 1- nagyon alacsony)

Valaszok

10 - Szorgalmas, nagyfok( munkabiré képességgel rendelkezem, terhelhetd vagyok, a
O munkaiddn kivil, illetve plusz feladatok ell4tasat is szivesen véllalom, akar a 1obb
miszakos munkarendet is

9 - Munkabird atlagos, allapotom a
O munkafolyamatainak elvégzésére tesz alkalmassa teljes munkaidSben. Az eldre
meghatarozottakon kivill feladatokat szivesen véllalok, terhelhets vagyok.

8- Munkabiro képességem atlagos, egyszerd munkafolyamatok elvégzéseére tesz

a teljes 6! Az elére kivil szivesen
vallalok.
O 7 - Munkabird véltozo, egészségi 4 egyszerli amatok
elvégzésere tesz 3, plusz nem szivesen vallalok.

O 6 - Munkabird képességem véltozé, egészséqi allapotom egyszer(d munkafolyamatok
égzésére tesz a teljes ol

o 5 - Munkabird képességem valtozo, egészségi allapotom egyszerl munkafolyamatok
€ tesz 8, ido: £nt, e 5

O 4 - Munkabiré képességem gyenge, egészségi dllapotom a legegyszeriibb, legrovidebb
munkafolyamatok elvégzésére tesz alkalmassa

O 3 - Munkabiré képességem gyenge, egészséqi allapotom a legegyszeriibb
Ivégzésére csak ido: tesz &
o 2 - Munkabiré képességem gyenge, egészségi dllapotom a legegyszeribb
munkafolyamatok elvégzésére idoszakosan csak kilso segitséggel tesz alkalmassa.
O 1 - Munkabiré képességem gyenge, egészségi éllapotom a legegyszeriibb
munkafolyamatok elvégzésére sem tesz alkalmassa.

17. Elhelyezkedése érdekében milyen szintiinek értékeli a sajat tanuldsi kedvét, képzési hajlanddsdgat? (10 - nyitott vagyok minden

képzésre, 1 - egyaltaldn nem szeretnék mar tanulni)

Valaszok

is szivesen

O 10 - Szakmai eld <] é ében, )
képzésben is szivesen részt veszek.

kedd t

O 9 - Szakmai eld & & él 3 ill
szivesen részt veszek.

6ndlléan szivesen

O 8-Szakmaield 4 érdekében (j
é minden

O 7- 6nalidan is keresek
4llast, 4j teriletek megismeréséhez képzésben is részt veszek.

O 6 - Elhelyezkedésem érdekében szivesen kérem szakember segitségét, uj munkakor
asa é ismeretek atitasara nyitott vagyok.

O 5- Elhel: E szivesen kérem szakember segitségét, tuddsomhoz

illeszkedd munkakdr betoltése esetén 4j munkafolyamat elsajatitasara hajlandd vagyok

O 4 - Szakmai tapasztalatom, tudasom elavult, ha masképp nem talalok allast, képzésben
is részt veszek.
3 - Szakmai tapasztalatom, tudasom elavult, ha nem taldlok masképp allast,

O tuddsomnak leginkabb megfelelé munkakarben uj munkafolyamat elsajatitasara
hajland6 vagyok.

O 2 - Szakmai tapasztalatom, tudasom elavult, (j ismeretek megszerzésére nem érzem
magam képesnek, é égét elfogadom.

O 1 - Szakmai tapasztalatom, tudasom elavult, hosszu ideje nem talalok llast, 4j
ismeretek megszerzésére képtelen vagyok

18. Kérjik, valassza ki, hogy mikor allt utoljara munkaban! (10 - jelenleg is dolgozom, 1- 10 éve 6ta nem dolgozom)

Vdlaszok

O 6- Palyakezdo

O 10 - Munkaviszony folyamatos, jelenleg is alldsban van
O 9- 3 honapon belll rendelkezett munkaviszonnyal

O 8- 3-6 hdnapon beltil munkaviszonyban alit

O 7 - 6-12 honapon belul munkaviszonyban &llt

19. Eletkor

Valaszok

O 3-16-18 év kozetii életkor
O 5-19-24 év kozotti életkor
O 7-2529 év kozitii életkor
O 9-30-34 év kozotti életkor
(O 10-3544 év kizéti életkor

10
~
(O 5-1-3 éve rendelkezett munkaviszonnyal
(O 4-3-5 éven belul lft munkaviszonyban
(O 3-58 éven belill alit munkaviszonyban
(O 2-810éven belil dlit munkaviszonyban
(O 1-10 évnél régebben allt munkaviszonyban
10
A~

(O 8-45-49 év kozotti életkor
(O 6-50-54 év kozotti életkor
(O 4- 5559 év kozotti életkor
O 2-60-64 év kozetti életkor
O 1-65évfeletti
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